
Nun ist es wieder so weit und unserer 
Treffen für Ehemalige aus Zwölf-
Schritte-Kliniken  wird wie gewohnt im 
Don-Bosco-Club in Köln stattfinden. 
Ich will durch diese Treffen uns die 
Möglichkeit schaffen, dass sich Ehema-
lige in einem bekannten Rahmen begeg-
nen können. 
Mir ist wichtig, dass auch Teile aus dem 
Alltag der Klinik und ein Therapieange- 
bot beinhaltet sind.  
Dieses Mal wird  das therapeutische  
Angebot mit  Hendrik Kirsten, Ute 
Schreckenberg  u. Elke Böttcher  statt- 
finden in Form eines Tagesworkshops. 
 
Leitung  Hendrik Kirsten, Psychotherapie HP 

Psychokinesiologie / Aufstellungen / Gestaltarbeit 
Info unter  www..supervision-kinesiologie.de   

 

& Ute Schreckenberg, Psychotherapie HP 

„Beziehung erleben mit dem Inneren Kind“  

(Diese Gruppe ist als Frauengruppe geplant) 
Info unter www.ute-schreckenberg.de  

 

& Elke Böttcher, Kunst u. Gestaltungstherapie 

„Selbstachtung und heilsame Beziehung“ Malend 

reflektieren wir unsere Erfahrungen u. Visionen. 
Info unter  www.elkeboettcher.de   

 
Die Ehemaligen Treffen sind nicht öf-
fentlich und die Teilnahme ist nur Ehe-
maligen aus 12 Schritte Kliniken vorbe-
halten. Dieses Angebot wird im Rahmen 
der Nachsorge von den Teilnehmern in 
Eigenregie durchgeführt. 
 

Wegbeschreibung: Der Don-Bosco-Club 
ist in Köln-Mülheim, Tiefentalstraße 38.  
Vom Clevischen-Ring rechts in die Berliner 
Straße, nach ca. 300 m links vor der Tankstel-
le in die Tiefentalstraße einbiegen. Nach ca. 
70 m liegt auf der rechten Straßenseite der 
Don-Bosco-Club.  
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Vom Dom/ 
Hbf mit Linie 18 nach Köln-Mülheim zum Wie-
ner-Platz dort in die Linie 4 Richtung Schle-
busch umsteigen. An der Haltestelle Berliner 
Straße, aussteigen. Wenn ihr nach links 
schaut, seht ihr die Tankstelle, dann in die 
Tiefentalstraße  
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„Sich selbst und  

anderen begegnen“ 

 
  Treffen  

  für Ehemalige aus 
12. Schritte Kliniken 
        in Köln 
    18. – 20.03.2011 
 



 

 
 

Treffen  

für Ehemalige  

            aus 

  Zwölf-Schritte-Kliniken 
 

in Köln 
 

am 19.03.2011 
 

mit 
 

         Hendrik Kirsten 
 
      Ute Schreckenberg 

 
         Elke Böttcher 

Programm:  

 

Freitag 18.03.11 
Anreise mögl. zwischen 17: 00- 20:00  
Abendessen:   ca. 20:00  
Vorstellungsrunde:   spät. 21:00 
anschließend Verteilung der Schlafplätze u. 
Dienste  
 

Samstag 19.03.11 
Morgenmeditation:     07:30  
Gemeins. Brunch–Frühstück   08:00 
 (bitte bringt etwas dazu mit!)   
Begrüßung durch das Team    10:00 
 
 

Workshop   bis ca. 13:30  
Vegetarisches Mittagessen  
(a la Maria & Team ) 

Workshop   ab  ca.  14:30 
  bis ca.  17:00  

Abendessen     18:30 
Wiegen und Disco    20:00   
 

Sonntag 20.03.11 
Morgenmeditation     08:00 
Herzchakra-Meditation   08:15 
Frühstück,  anschl. Aufräumen  09:00  
Abschlussveranstaltung . 
 
Wir bedanken uns beim Don-Bosco-Club für 
die Gastfreundschaft  und die uns zur Verfü-
gung gestellten Räumlichkeiten. 
 

Kosten:  
 

100 € inkl. Übernachtung im Don-Bosco-Club 
und Abendessen am Freitag, Verpflegung 
Samstag und Frühstück Sonntag,  
 
Da, es nur 24 Teilnehmerplätze gibt, werden 
diese nach schriftlicher Anmeldung und dem 
Zahlungseingang der Anmeldegebühr i. H. v. 
30,00 € verbindlich vergeben. Zahlungen 
bitte an die nachfolgende Bankverbindung: 
 
Thorsten Schwensow 
Kontonummer: 1929804597 
BLZ 370 501 98  
Stadtsparkasse Köln Bonn  
Verwendungszweck Workshop 2011 und Eu-
ren Namen 
 

Sofern, eine Restzahlung i. H. v. 70,00 €  
bis 15. Dezember 2010 nicht erfolgt ist, 
wird der reservierte Platz für die Nachrück-
liste frei gegeben. 
 
Bei Abmeldung bis zum 30. Dezember 2010 
werden 70,00 € der geleisteten Zahlungen 
zurück erstattet, danach verfallen Zahlun-
gen zu Gunsten der Gemeinschaft, sofern 
keine passende Ersatzperson gestellt wird.  
 
Organisation/Ansprechpartner:  

Hans-Joachim Baus/Thorsten Schwensow 
Tel.: 0221 356 19 83Handy: 0163 913 7945 
E-Mail: nc-bausha@netcologne.de 


